
PORCELLATO

DONNE VINCENTI

Francesca Porcellato nata a Castelfranco 
Veneto, il 5 settembre 1970. Vanta dieci 
partecipazioni ai Giochi paralimpiaci (sette ai 
Giochi estivi e tre invernali) e quindici 
medaglie conquistate. È un'atleta versatile, si 
cimenta su distanze che variano dai 100 m 
alla maratona (vincendo, tra l'altro, quelle di 
New York, di Londra, di Boston  e di Parigi). 
Ha partecipato a nove edizioni dei Giochi 
paralimpiaci  estivi, da Seul 1988 a Pechino 
2008, vincendo quattordici medaglie. 
La Porcellato a Pechino  è stata anche 
portabandiera. Francesca è soprannominata  
"la rossa volante", gareggia sulla sedia a 

rotelle perché paraplegica da quando ha 
diciotto mesi perchè fu investita da un 
camion; si è avvicinata all'atletica leggera a 
diciassette anni.
Di lei mi ha colpito molto la frase che ha detto 
quando le hanno dato la sua prima sedia a 
rotelle, ovvero: «Quando mi hanno dato la 
prima carrozzina, l'unica cosa a cui ho 
pensato è stata quella di farla andare più 
veloce che potevo: Ce l'ho fatta».
Ma soprattutto pensare che alla mia stessa 
età lei iniziava a gareggiare per le 
paralimpiadi è una cosa da ammirare molto 
perchè non è da molti.

Francesca Porcellato

CREDIT PHOTO: notizieplus.it

I.I.S. Luigi Einaudi - Cremona - 4Atg - Tortini Leda - a.s. 2022/2023


